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IKAS-UNITATEA 

Ikas-Unitatearen 

izenburua 
Baratzaren laguntzaileak 

Ikasleen gomendatutako 

adina 
6-12 urte 

 

Ikastetxea Imaz Bertsolaria Eskola 

Egilea Josebe Rezola 

 

Ikasgaia(k) Gizarte-Zientziak,  Natur-Zientziak, Hizkuntza, Tutoretza 

Landutako gaiak 
Kontsumo arduratsua, Bertakoa jatearen garrantzia, Izaki 

bizidunen arteko erlazioa 

Erabilitako 

metodologiak 

Arazo-ebazpenean oinarritutako ikaskuntza,  Eztabaida, 

Ikerketa 

Oinarrizko gaitasunak 

Zehar-konpetentziak: 

- Ikasten eta pentsatzen ikasteko konpetentzia 

- Ekimenerako eta espiritu ekintzailerako konpetentzia. 

- Elkarbizitzarako konpetentzia.  

- Izaten ikasteko konpetentzia 

Diziplina barruko konpetentziak: 

- Hizkuntza- eta literatura-komunikaziorako 

konpetentzia 

- Zientziarako konpetentzia 

- Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia 

Ikasketa-helburuak 

- Lan sektoreak eta lehen sektorearen garrantziaz 

jabetu. 

- Bertako janaria ekoizteak eta kontsumitzeak dituen 

abantailak ikusi. 

- Iraunkortasunarekin eta ingurumenarekin lotuta 

dauden ohiturak hartu. 

- Izaki bizidunen arteko erlazioaz jabetu. 

- Baratza osasuntsu mantentzeko  laguntzaileak zein 

izan daitezkeen  identifikatu eta  praktikan jarri. 
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Ikas-unitatearen garapena 

1. Saioa: Ikas-unitatearen aurkezpena 

Irakasgaia: Natur-Zientziak / Hizkuntza/ Tutoretza 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

10 min. Irakasleak saioaren aurkezpena egingo du eta ikasleei zertaz arituko diren 

aurreratuko die:   

- Eskolako baratzaren egoera eta topatu diren arazoak. 

- Zein lan sektoretan kokatu baratza-lanak. 

- Nolakoak dira bertan ekoizten diren elikagaiak. 

- Baratzak osasuntsu eta egoki mantentzeko zein izan daitezkeen “bere 

laguntzaileak…” 

30 min. Ikasleak talde txikitan jarriz, baratza behatu eta datuak jaso galdetegi hau 

oinarri hartuta: 

- Zerrendatu itzazu baratzean landatuta edo ereinda dauden landareak 

- Horietako zeintzuk daude egoera onean eta zein txarrean? 

- Egoera txarrean daudenei zer gertatzen zaie? Zulatuta, janda, 

horituta… 

- Atera argazkiak eta idatzi zuen ustez zergatik dauden egoera horretan. 

- Zer egin dezakegu identifikatutako arazoei aurre egiteko? Etxean 

galdetu, informazioa bilatu… 

OHARRA: Gogoratu gure baratza ekologikoa dela eta erremedioak naturalak izan behar direla. 

15 min. Bildutako datuak talde osoan komentatu eta horren inguruan hausnartu. 

5 min. Hainbat galderen erantzuna topatzeko etxean aiton-amonei galdetu, adibidez: 

zergatik landare batzuk zulotxoak dituzten eta ze erremedio natural ezagutzen 

dituzten. Honekin batera, ikasle bakoitzaren aitona-amonen eta gurasoen 

lanbidea idatziz gelara ekarri. 

 

2. Saioa: Lan sektoreak 

Irakasgaia: Gizarte-Zientziak 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

25 min. Norberak etxetik ekarritako galdetegia oinarri hartuta, arbelean taula bat osatu 

ikasle bakoitzaren aitona-amonen lanbidea azalduz. Ondoren, taulan jasotakoa 
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grafikatu lan sektoreak kontutan hartuta eta ateratako grafikoa interpretatu.  

Ondorio nabarmena 1. sektorearen nagusitasuna izango da. 

Prozesu bera jarraitu gurasoen lanbideekin. Kasu honetan ondorio 

nabarmenena 3. sektorearen nagusitasuna izango da. 

15 min. 

 

Ikasleak hausnarketara bideratu 1. sektorearen garrantziaz jabetzeko.  

• Gaur egungo gure herria/hiria/auzoa eta gure aitona-amonen garaikoa 

berdina da?  

• Ze aldaketa ikusten dituzue? 

Ikasleei etxetik argazkiak ekartzea eskatu daiteke edota Interneten topatu 

herri/hiri/auzoko argazki zaharrak. 

20 min. Aitona-amonei eskatutako erremedio naturalak irakurri eta guztiekin zerrenda 

bat osatu gero gure baratzean praktikan jartzeko. 

 

3. Saioa: Izaki bizidunen arteko erlazioa 

Irakasgaia: Natur-Zientziak 

Iraupe

na 

Jardueraren deskribapena 

15 

min. 

Elikadura katearen errepasoa bideratu. Aukera ona da baita elikadura katea 

jorratzeko oraindik egin ez bada. 

30 

min. 

Ikasleak taldeka banatu (gutxienez 2 talde) eta honako testuak eman 

irakurketarako:  

- Eskola Baratzea (CEIDA) – “Fruta-arbolak eskolako baratzean” (59.or. 

18.jarduera).  

- Eskola Baratzea (CEIDA) – “Lorategi botanikoa eskolan” (57.or. 

17.jarduera).  

http://www.euskadi.eus/contenidos/libro/huerto_escolar/eu_10677/a

djuntos/huerto_escolar.pdf  

- Jakoba Errekondoren “ Bizi Baratzea”- Lagun koadrila. Ikusi I. Eranskina. 

Irakurri ondoren talde bakoitzak ideia garrantzitsuenak azalduko ditu. 

15 

min. 

Gelan hausnarketa bideratu. Fruta-arbolak eta loreak landatzeko beharra izango 

da atera beharreko ondorio nagusia. 

 

 

http://www.euskadi.eus/contenidos/libro/huerto_escolar/eu_10677/adjuntos/huerto_escolar.pdf
http://www.euskadi.eus/contenidos/libro/huerto_escolar/eu_10677/adjuntos/huerto_escolar.pdf
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4. Saioa: Fruta-arbolak eta loreak eskola-baratzearen inguruan landatu. 

Irakasgaia: Natur-Zientziak / Tutoretza 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

Zehaztu 

gabea 

Ikasleekin zein fruta-arbola eta lore landatu erabaki, horiek erosi eta taldeak 

egin landaketa egiteko. 

Landaketa egin eta gero zuhaitz bakoitzaren eta landare bakoitzaren fitxa 

teknikoa osatu dugu 

 

Ebaluazio tresnak eta irizpideak: 

Banan-banakako ebaluazioak: 

- Saio guztiak: Baratzean eta eztabaidetan erakutsitako jarrera.  

- Bigarren saioa: Etxeko-lanak. 

Taldekako ebaluazioak: 

- Lehen saioa: Baratzearen behaketarako galdetegia. 

- Bigarren saioa: Lan sektoreen inguruko datu bilketa. 

- Hirugarren saioa: Irakurketa testuen ideia garrantzitsuenen komunikazioa. 
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Eranskinak: 

 

I. Eranskina. “Lagun koadrila” irakurketa.  
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